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STYLE VOYAGES

LE REPRIRE

« NIRJHARA »,
CARTE POSTALE BALINAISE

A 500 métres de la plage, le Nirjhara joue la carte de 1’immersion dans la nature.

INDONESIE Sur |'lle de Bali, a quelques
encablures du célébre temple de Tanah Lot

- que l'on découvre au petit matin a vélo - et

de la trépidante ville de Canggu, Nirjhara se
cache a I'abri du tumulte. Bain de nature garanti.

LE CONCEPT C'est un fait suffisamment rare
pour étre souligné: sur ce bord de cote qui a vu
le tourisme exploser, pour répondre a la demande
de surfeurs toujours plus jeunes et nombreusx,
séjourner a 500 meétres de la plage dans une
ambiance qui s'apparente plus a celle, tranquille,
d’Ubud (a une heure de route) que d’'un village
festif, est une aubaine. On quitte les rizieres
pour une oasis de verdure qui joue sur les codes
d’'une architecture asiatique intemporelle afin
de séduire une clientéle internationale. Couples,
amoureux de «wellness » et familles racées

se retrouvent autour d’une piscine ultrachic,
admirent une cascade, s'adonnent a un cours

de yoga sous une structure en bambou.

Ici, les séjours se prolongent naturellement:
nombreux sont ceux qui décident de passer
quelques jours dans les Canopy Suites — dont

le concept ultra-contemporain permet de vivre
a hauteur d’arbre - avant de s’installer plus
longuement dans les villas d’allure traditionnelle
ou 'on vit de plain-pied dans la nature.

L'HOTEL imaginé par deux Francais, Adrien Portier
et Dimitri Tran, Nirjhara rend hommage aux
savoir-faire locaux. Avec le souci de coller a
I'héritage balinais, chaque espace fait référence

a la nature environnante: large suspension
pensée comme une série de bulles d’eau,
somptueux bar composé d’une seule piéce de
bois tombé noircie... Méme les chambres de
Canopy Suites sont intégralement habillées d’'une
marqueterie de lattes de bois recyclées. Partout,
la méme porosité intérieur-extérieur: douches

et baignoires extérieures, diners sous les étoiles
et vastes baies vitrées donnent le sentiment d’'une
immersion compléte dans un environnement
régénérant. L'expérience bien-étre s'accentue
encore au spa « The Retreat », entre rituels
anciens, bains sonores, reiki et enveloppements

a base d’ingrédients balinais. Coté cuisine,

le restaurant Ambu vit au gré des produits

du potager — 95% des ingrédients proviennent

du domaine et de petits producteurs alentour —
et propose une carte panasiatique aux accents
balinais, thais et vietnamiens. Clara Le Fort

COMBIEN : chambres et Canopy Suites
a partir de 305 euros la nuit.

C’EST OU: Kediri, Bali, Indonésie.

Tél.: +62361209 5333. nirjhara.com
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AU SERVICE
DE SA MAJESTE

Bonne pioche pour les
fans de cosy mystery:
ce troisiéme volume de
la série «Bienvenue a
I'hétel Savoy » continue
de distiller son charme
londonien dans une
ambiance pétillante.
Prudence Emery,
ex-attachée de presse
du prestigieux Savoy,
et le journaliste Ron
Base nous embarquent
dans une affaire
tragicomique au sein de
la jet-set britannique.
«Bienvenue a I'hétel
Savoy, complots

a Wanderworth »,

de Prudence Emery et
Rob Base. La Martiniére,
400 p., 1590 €.

L’ITALIE, COMME
AU CINEMA

La dolce vita, c’est bien
sGr un film culte de
Federico Fellini mais
aussi tout un état
d’esprit! On y plonge
ici a travers des
photographies de
personnalités qui ont
nourri 'imaginaire si
glamour de la Botte, de
Maria Callas a Sophia
Loren, en passant par
Marcello Mastroianni.

Le journaliste Cesare
Cunaccia, autrefois
chez Vogue ltalia,

y introduit en anglais
les superbes clichés

de Ferdinando Scianna
ou Bruno Barbey,

en nous faisant voyager
dans le «cool» italien,
de Rome a la Sicile.
«Dolce Vita», de Cesare
Cunaccia. Assouline,
320 p., 105 €.

LE JAPON,

COTE SUCRE
Autrefois réservées aux
initiés, les patisseries
japonaises ont
désormais le vent en
poupe. On se passionne
pour ces sucreries

au doux nom de
mochis, daifuku, dango
ou encore taiyaki,

a l'originale forme

de poisson. Ce livre qui
se lit 4 la maniére d'une
promenade culinaire,
au fil des saisons et des
fétes locales, permet
d’en apprivoiser les
recettes. Le tout
accompagné de trés
belles photos pour
éveiller la gourmandise.
«Douceurs japonaises »,
Mathilda Motte, Claire
Curt. La Martiniére,
256 p., 35 €.
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